Training fiir die ganze Familie
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Kinder ab 3 Jahren in Bewegung

Es ist soweit:

Kinder Gruppe 3-5 Jahre atrtet mit Bewegung. Und das Beste, Mama oder appa begleiten dabei.

Und auch die dlteren Kinder konnen mit Ihrer Familie starten: Einfach anmelden und mit dem Kind ins
Training einsteigen.

Und fiir Alle berufstitigen: Quereinstieg ins Training und durchstarten!

Fragen Sie uns!
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